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LAUFEN UND GUTES TUN 

11. August 2023 

 
Liebe Eltern, liebe Schülerinnen und Schüler, 
 
mit deutlich über 100 Anmeldungen bilden wir in den letzten Jahren das größte Läuferfeld in St. Vit. 
So möchten wir auch in diesem Jahr wieder mit Ihrer/ Eurer Unterstützung als Team des 
Ratsgymnasiums die Idee des Veranstalters mittragen. 
 
Im letzten Jahr haben wir sogar den Wanderpokal für die meisten Teilnehmer beim 2,1 km 
SchülerInnen Lauf bekommen. Damit haben wir in diesem Jahr eine neue wichtige Aufgabe.  
Wir müssen unseren Schulpokal verteidigen! !Dafür brauchen wir eure Unterstützung! 
 

Der Lauf 
„Laufen und Gutes tun“ findet am Samstag, den 2. September 2023 in St. Vit statt. 
 

• Ihr, liebe Schülerinnen und Schüler, könnt euch in den nächsten Tagen in euren Klassen (5 

- 10) bzw. Stammgruppen in eine Meldeliste eintragen. Anmeldeschluss ist Donnerstag, 

der 17.8.2023  

• Seid euch bitte bewusst, dass mit der Meldung das Startgeld in jedem Fall zu entrichten 
ist; egal ob Ihr an dem Tag startet oder nicht 
 

• Für den Schulpokal werden nur die LäuferInnen für den 2,1 km Lauf gewertet 
 

• Sie, liebe Eltern, können ebenfalls für uns mitlaufen! Falls Sie Interesse haben, schicken Sie 
mir bitte eine Email mit Name/Geburtsjahrgang/Strecke an 

k.vollmer@ratsgymnasium.com. 

• Möchten Sie uns an dem Tag unterstützen, schicken Sie mir gerne ebenfalls eine Email. 
 

• Die Startgelder sammeln die Klassenlehrer in der nächsten Woche ein.  
 

Lauf/ Strecke Jahrgang Gebühr Startzeit 

2,1-km-Lauf 
Schülerinnen 

Schüler 

2008 - 2015 4,00 €  
14:30 Uhr 
15:15 Uhr 

6-km-Lauf alle 7,00 € 16:30 Uhr 

11-km-Lauf alle 9,00 € 18:00 Uhr 

 
Ab 13:30 Uhr findet ihr uns auf der Rasenfläche an der Kirche in St. Vit unter unserm Pavillon – leicht zu 
finden am Ratsbanner. Mit den Jahren entwickelte er sich zu einem echten Treffpunkt. 
Bei uns am Pavillon erhaltet Ihr vor dem Lauf eure Startnummer und euren Chip.  
 
Dann heißt es nur noch Spaß haben, denn der darf definitiv im Vordergrund stehen. 
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Wie immer gehen sämtliche Startgelder als Spende an die Ambulante Palliativpflege für Kinder in 
Bethel, den Malteser Herzenswunsch Krankenwagen, die DKMS und unverschuldet in Not 
geratenen Familien aus Rheda-Wiedenbrück. 
 
Immer wieder kommt die Frage, ob auch gespendet werden kann? Natürlich! Wir stellen eine Spendenkasse 
bei uns am Pavillon auf oder Sie geben Ihrem Kind nächste Woche einen Briefumschlag mit der Aufschrift 
„Spende für Laufen und Gutes tun“ mit. 
 
Wir freuen uns auf jeden von Ihnen/Euch; natürlich auch als Zuschauer am Wegesrand! 
 
 
 

Mit sportlichen Grüßen 
 
 
 
Kathrin Vollmer 

(im Namen der Fachschaft Sport) 

  


