RGthYmNC‘Slum Beratungsteam und
Rheda-Wiedenbriick Schulsozialarbeit

ELTERNINFORMATION: JUGENDLICHE UND DIE FASZINATION DES ALKOHOLS
16. Oktober 2024

Sehr geehrte Eltern unserer 8ten Klassen

im Rahmen der Suchtpravention an unserer Schule wird der ALK-Parcour der G!nko Stiftung am
9.12.24 am Rats Halt machen. Dank der Unterstiitzung unseres Foérdervereins ist dies méglich.Die
Schiler und Schilerinnen der Klasse 8 werden jeweils in 2 Schulstunden den Parcour erleben
koénnen.

Der ALK-Parcours ermoglicht Schilersinnen eine interaktive Auseinandersetzung mit den
Themenbereichen Alkoholkonsum und —missbrauch im Jugendalter. An den einzelnen Stationen
lernen die Schiler*innen spielerisch Wissenswertes Uber Alkohol und seine Wirkungen. Die
Jugendlichen kénnen sich aktiv beteiligen und erfahren etwas Uber die Gefahren des friilhen und
UbermaRigen Alkoholkonsums. Unter folgendem Link kdnnen Sie bereits einen Einblick in den
Parcour gewinnen: https://youtu.be/sSgkBlaF21A

Ein Element der Suchtprévention bei Jugendlichen ist es, mit den Jugendlichen konstruktiv tber das
Thema Alkohol im Gesprach zu bleiben. Sie als Eltern sind da natlrlich eine gute Anlaufstelle.
Gleichzeitig sind solche Gesprach sicherlich nicht immer einfach, vielmehr fordern sie ordentlich
heraus.

Frau Karwegger von der Fachstelle fur Suchtvorbeugung des Caritasverbandes bietet hier
Unterstiitzung an. Zusammen mit ihr méchten wir als Schule daher Sie herzlich zu einem
Elternabend am 6.11.24 um 20.00 Uhr in den Multifunktionsraum des Ratsgymnasiums einladen.
Frau Karwegger wird Ihnen Informationen geben kénnen zu Gefahren des frithen Alkoholkonsums,
mit lhnen gesellschaftliche Gepflogenheiten durchleuchten und Hilfestellungen anbieten, wie Sie als
Eltern lIhre Kinder in einem gesunden Umgang mit Alkohol unterstiitzen kénnen.

Fir die bessere Planung bitten wir bis zum 31.0ktober um eine kurze Anmeldung tber die freie
Riickmeldefunktion bei diesem Elternbrief. Sollten Sie kein Interesse an dem Elternabend haben,
markieren Sie bitte einfach nur ,,Gelesen“.

Herzliche GrufRe

Elke Zimmermeyer und Katja Mose-Kipp
(Schulsozialarbeit, fur Fragen (Beratungslehrerin, flir Fragen erreichbar unter:
erreichbar unter 017615506009) K.mose-kipp@ratsgymnasium.com )
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